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Dentifrice g l"qrgile blanche

Matériel |
7 S 809 dargile blanche
- huile essentielle de Menkhe poivrée Baiemie

Blcar

BONATF

- huile essentielle de Teg tree

- 20 4 30ml dequ d“iF

- un pok (ici en verre) f:

- yskensiles en bois (et non en meékql)

- 1 cd.c de bicarbongee de soude (Faculegkif)
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Mélanqer I'qrgile avec de l'equ (varier la quantit d'equ en fonckion de lq kexkure
souhdikee). Ajouker 7 goutkes dHE de Menkhe poivrée et 7 dHE de Teq tree. Bien
mélqnger. . T

Pour un effet blanchissant rgjouker 4 cuillére 4 café de bicarbongke de soude. ° -

Askuce : récupérer un bakonnet d gldce en bois pour l'qppliquer plus
facilement sur la brosse g denks



