
Recette DIY

Adoucissant au lilas

Matériel

- deux belles fleurs de lilas

- une bouteille vide

- du vinaigre blanc

Mettre les deux fleurs de lilas entières dans la bouteille. Remplir de vinaigre blanc. 
Laisser macérer 4 semaines puis filtrer, c’est prêt !

inspiration : maman nature sur facebook

CPIE de Meuse

cpie55

cpie-meuse.fr

Temps de  
préparation :

2min + 4 semaines  
de macération

Coût estimé :
60cts


